
ARBEJDSOMRÅDER

Der efterspørges medarbejdere inden
for to områder.

Social- og sundhedshjælper
Som social- og sundhedshjælper
støtter du borgeren i en
sundsfremmende og aktiv livsstil for at
modvirke sygdom og ensomhed – og
for at skabe bedst mulig livskvalitet.

Social- og sundhedsassistent
Som social- og sundhedsassistent
arbejder du med grundlæggende
sygepleje, og med at støtte borgeren til
at mestre sit eget liv i forbindelse med
behandling eller sygdom.

FAGLIG PROFIL

Du yder omsorg for og støtte til ældre,
syge og handicappede på fx sygehuse,
plejehjem og i hjemmeplejen.

Som ansat inden for social og
sundhed:

Tilrettelægger og udfører du 

omsorgsopgaver og aktiviteter.
Hjælper og motiverer borgeren til at 
hjælpe sig selv mest muligt
Kommunikerer med og guider 
mennesker i svære livssituationer.

PERSONLIG PROFIL

Vedr. pleje- og omsorgsopgaver er det
vigtigt, at du:

har lyst til tæt kontakt med andre 
mennesker
trives i en travl hverdag og er 
fleksibel i forhold til arbejdstider, 
herunder weekender og helligdage 
har uddannelse eller erfaring med 
området, eller du har lyst til at 
arbejde indenfor social og 
sundhedsområdet.

INSPIRATION TIL KURSER

Anerkendende kommunikation i 
omsorgsarbejdet.
Arbejde med sindslidende med 
misbrug
SOSU-skolerne tilbyder en bred vifte 
af kurser.

SOCIAL- OG SUNDHEDSASSISTENT/HJÆLPER 

STILLINGSBETEGNELSER

Faglært
Social- og Sundhedsassistent
Social- og Sundhedshjælper

KONTAKT

Ønsker du at blive optaget med
det samme, kan du rette
henvendelse til:

Ingrid Roed
87 13 40 00

Lone Egeberg
41 85 45 39
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